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Fale Conosco

Editorial
Prezado(a) Participante,

o último trimestre de 2021 foi desafiador 
para o segmento de previdência comple-
mentar no país. A maioria dos fundos de 
pensão brasileiros sentiu fortemente os 
impactos da atual crise econômica e gran-
de parte dos planos de benefícios está lon-
ge de alcançar suas metas atuariais. uma 
situação conjuntural, que também afeta a 
PREvHAb, e tem sido analisada por todos 
com cautela e transparência.

Apesar do cenário desanimador, o fim do 
ano marcou a celebração dos nossos 50 
anos, os quais comemoramos com felici-
dade e muito orgulho da trajetória que tra-
çamos até aqui. 2022 tem tudo para ser 
um ano mais próspero e de esperança pela 
recuperação da economia e da situação 
sanitária que ainda assola o planeta. Para 
nós, o novo ano significará um período de 
transformação e modernização onde, mais 
do que nunca, olharemos para a frente, 
rumo aos próximos 50 anos!

boa leitura!

diretoria Executiva
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Em 2021, o segmento de previdência complemen-
tar enfrentou um desafio ainda maior que o vivido 
em 2020. A deterioração do cenário fiscal, a maior 
preocupação com a trajetória crescente da inflação 
e a continuidade das revisões (para baixo) para o 
crescimento do país, além de instabilidade políti-
ca — aliados a fatores externos relacionados ao 
risco de uma possível crise nos setores imobiliário 
e de energia na China —, colaboraram para agravar 
a atual crise, mantendo uma crescente volatilida-
de no mercado financeiro, especialmente no último 
trimestre.

de acordo com levantamento da Consultoria Aditus, 
as Entidades Fechadas de Previdência Complemen-
tar (EFPC) tiveram rentabilidade média negativa de 
-0,27% em outubro e apresentaram leve recupera-
ção em novembro, com retorno positivo de 0,93% — 

um índice, todavia, insuficiente para reduzir signifi-
cativamente a distância das suas metas atuariais 
acumuladas no ano. na PREvHAb não foi diferente: 
em outubro, o retorno do Plano Plenus foi de -0,25% 
e, em novembro, de 0,00% — ambos abaixo das 
metas atuariais para os períodos (1,58% e 1,54%, 
respectivamente). no acumulado de janeiro a no-
vembro de 2021, a rentabilidade média das EFPC 
foi de 6,08%; já o Plano Plenus acumulou 3,22%, 
ficando 11,45 pontos percentuais abaixo da meta 
de 14,67%.

um cenário, portanto, notadamente conjuntural e 
que tende a se reveter com a recuperação da econo-
mia. Até o momento, a PREvHAb continua atuando 
de forma cautelosa, sempre atenta ao comporta-
mento do mercado para mitigar riscos e aproveitar 
oportunidades de valorização dos ativos.

Institucional

Crise ainda afeta a rentabilidade 
dos investimentos dos fundos

de pensão brasileiros
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Capa

mais atípico que o ano passado, 2021 foi um exercí-
cio desafiador, que começou esperançoso por conta 
do avanço da vacinação em todo o planeta e agora 
termina com a intensificação da crise econômica. 
Apesar da pandemia, a exemplo do que ocorreu em 
2020, as atividades da PREvHAb não pararam e, ao 
longo dos últimos 12 meses, uma série de fatos 
marcantes ficaram registrados na história da Enti-
dade — que completou  50 anos em dezembro de 
2021. Relembre alguns deles, a seguir:

• no início do ano, houve a consolidação dos re-
sultados do exercício de 2020 e, apesar da alta 
volatilidade do mercado financeiro, a Entidade con-
seguiu mitigar perdas e manter positiva em 5,53% 

a rentabilidade acumulada dos investimentos do 
Plano Plenus naquele exercício.

• Já em fevereiro, o Edifício novo mundo (principal 
ativo imobiliário do Plano Plenus) recebeu a certifi-
cação lEEd Platinum com o seu retrofit e transfor-
mou-se no único empreendimento com esse certi-
ficado em toda a América do sul, demonstrando a 
alta qualidade do trabalho realizado.

• Em março, aconteceu a cerimônia de posse da 
diretoria Executiva e membros dos Conselhos de-
liberativo e Fiscal da PREvHAb, eleitos em 2020 
para mandatos pelos próximos quatros anos. Por 
conta do isolamento social imposto pela pande-

PREVHAB completa 50 anos
em clima de renovação
e atenta à crise econômica
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mia, o evento foi realizado por videoconferência.

• no mesmo mês, os conselheiros fiscais da PRE-
vHAb elegeram mauro souza monte e Carlos Alberto 
Gonçalves da Costa, respectivamente, como presi-
dente do Conselho Fiscal e substituto eventual.

• Em abril, foi divulgado o Relatório Anual de in-
formações (RAi) de 2020, com os resultados das 
demonstrações contábeis das áreas previdencial, 
administração e investimentos dos Planos admi-
nistrados pela PREvHAb naquele exercício.

• no fim do primeiro semestre, nos despedimos 
do amigo Roberto de Andrade Torres — que, por 
tantos anos, foi membro do 
Conselho deliberativo, atu-
ando inclusive como presi-
dente do órgão. sua atuação 
foi fundamental para a exis-
tência da PREvHAb após a 
extinção do bnH e a manu-
tenção da imagem de exce-
lência que nossa Entidade 
possui até hoje dentre os 
fundos de pensão brasilei-
ros. o Conselho deliberativo 
elegeu, então, luiz Augusto 
de oliveira Ferreira como seu presidente e sérgio 
Pereira Rocha, como substituto na eventualidade 
de seus impedimentos.

• Ainda em junho, a PREvHAb divulgou a sua Po-
lítica de Prevenção à lavagem de dinheiro e ao 
Financiamento do Terrorismo — documento que 
lista os procedimentos e os controles internos a 
serem adotados para coibir a prática dos crimes de 
lavagem de dinheiro ou ocultação de bens, direitos 
e valores, e de financiamento do terrorismo.

• Em julho, a Entidade também disponibilizou a 
sua Política de Privacidade, em atendimento à lei 

Geral de Proteção de dados (lGPd), nomeando 
como data Protection officer (dPo) o Gerente de 
informática.

• Ainda em julho, o Gerente de investimentos da 
PREvHAb concedeu uma longa entrevista apontan-
do as estratégias adotadas pela Entidade na rea-
ção à crise econômica, que foi publicada no infor-
mativo trimestral.

• A partir de setembro, atenta às movimentações 
do mercado e à conjuntura econômica desfavorável 
— que tem, desde então, impactado negativamen-
te os resultados dos investimentos não apenas 
da PREvHAb, mas da maioria das EFPC — a En-

tidade iniciou uma campanha 
de comunicação por meio do 
boletim eletrônico mensal e 
no site, para manter a trans-
parência com os participan-
tes e mantê-los informados 
a respeito desse cenário que 
ainda se mantém, até o mo-
mento. Por falar em boletim, 
ao longo de todo o ano, dicas 
de saúde e qualidade de vida 
foram divulgadas no material 
que é disparado mensalmen-

te aos participantes e também no informativo tri-
mestral, alertando sobre saúde mental, prevenção 
a doenças e vícios, importância da vacinação e 
muito mais.

• Por fim, em dezembro, a PREvHAb completou o 
seu jubileu de ouro. As comemorações dos 50 anos 
vão trazer novidades em 2022, que representarão 
uma “virada de chave” — trazendo a contempora-
neidade necessária para que a Entidade se prepare 
para os seus próximos 50 anos.

Com esse espírito de renovação, a PREvHAb dese-
ja um 2022 repleto de saúde e prosperidade!
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A 77ª Reunião ordinária do Conselho Fiscal da 
PREvHAb foi realizada no dia 24 de novembro. na 
ocasião, foram aprovadas as seguintes matérias:

• Prestação de contas da Diretoria Executiva do 
3º trimestre/2021 referente aos balancetes dos 
meses de julho, agosto e setembro/2021 do Pla-
no de benefícios Plenus e Plano de Gestão Admi-
nistrativa - PGA;

• Relatórios do 3º trimestre/2021 instituídos 
pela Resolução mPs/CGPC nº 13, de 01/10/2004, 
do Plano de benefícios Plenus e Plano de Gestão 
Administrativa - PGA, abordando os assuntos 
sobre a Política de investimento, Aderência das 
Premissas e Hipóteses Atuariais, Execução orça-
mentária e Controles internos, e envio de uma via 
dos Relatórios ao Conselho deliberativo.

Viver Bem

Dicas para não cair em 
armadilhas durante
compras online

Conselho Fiscal aprova 
a prestação de contas 
do 3º trimestre

Institucional

mais um ano se inicia e, com isso, é comum es-
tabelecer novas metas e resoluções de vida — 
incluindo aquelas diretamente relacionadas ao 
bem-estar financeiro. Afinal, viver bem também 
significa cuidar da saúde do seu bolso!

E com o aumento do uso da tecnologia e as fa-
cilidades e o conforto por ela proporcionados, é 
importante estar atendo(a) às dicas para não ser 
vítima de fraudes em transações online, princi-
palmente em compras realizadas de forma virtu-

al. logo, nunca é demais reforçar algumas dicas 
de segurança que devem ter tomadas antes de 
qualquer decisão ligada ao consumo pela inter-
net. Confira:

vERiFiQuE sE o siTE É ConFiÁvEl
veja se o site da loja onde deseja comprar pos-
sui credibilidade. Faça uma rápida consulta às 
reclamações e denúncias no respeitado portal do 
Reclame Aqui (www.reclameaqui.com.br) e des-
confie se a quantidade de clientes insatisfeitos 

Viver Bem
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e de casos não resolvidos for grande. Além disso, 
verifique se o referido site possui um cadeado e 
um “https” no canto esquerdo do endereço na tela 
— que significam que a página tem certificado de 
segurança e protegem seus dados pessoais.

moniToRE os PREÇos
Com AnTECEdÊnCiA
Para garantir que uma oferta vale a pena, é impor-
tante monitorar os preços. Afinal, muitos lojistas 
tendem a aumentar consideravelmente o valor 
de determinados produtos dias antes de datas 
importantes (como a Páscoa, dias das mães e 
dos Pais, natal etc.) para, então, reduzir drasti-
camente os valores, dando ao cliente uma falsa 
sensação de descontos imperdíveis. Alguns sites 
ajudam na pesquisa, mostrando um histórico com 
a variação, como o JáCotei (www.jacotei.com.br) 
e o buscapé (www.buscape.com.br).

dEsConFiE sE As FoRmAs
dE PAGAmEnTo FoREm APEnAs
viA bolETos ou Pix
Ao pagar com boleto bancário ou Pix, não existe 
garantia de devolução do seu dinheiro caso acon-
teça algum problema. Portanto, sempre desconfie 
de sites que só aceitem essas opções como for-
ma de pagamento.

ATEnÇão Ao PREÇo E
Ao PRAZo do FRETE
Às vezes, o valor do produto é atrativo, porém com 
o frete é aplicado, o preço final fica alto. Por isso, 
tenha atenção, pois é comum acontecer de um 
produto ser um pouco mais caro em outro site, 
porém com frete mais barato e que resulta num 

preço final mais em conta. Além disso, fique de 
olho no prazo de entrega: em determinados ca-
sos, frete grátis significa uma entrega mais de-
morada — portanto, avalie se pagar um pouco 
mais valerá a pena para ter seu produto em mãos 
mais rápido.

CuidAdo Com linKs dE oFERTAs
RECEbidos PElo wHATsAPP
Ao receber algum link via whatsApp, mesmo que 
seja de alguém conhecido, pense duas vezes an-
tes de acessá-lo e, principalmente, fornecer seus 
dados pessoais para uma possível compra. Tenha 
em mente que muitos golpistas utilizam o aplica-
tivo para espalhar falsas promoções em clones 
quase perfeitos de sites de lojas confiáveis. uma 
dica é observar se a página tem erros de portu-
guês ou imagens e menus fora do lugar — o que 
indicam claramente uma fraude!

usE CuPons dE dEsConTo
diversos sites como o Cuponation (www.cupona-
tion.com.br), o Cuponeria (www.cuponeria.com.
br) e outros oferecem cupons com descontos 
para produtos específicos ou para compras em 
lojas online, cujos códigos podem ser inseridos 
na página de compra. Aproveite!

sE TivER PRoblEmAs, REClAmE!
se encontrou ofertas enganosas ou foi lesado(a) 
de alguma forma, não deixe de registrar uma ocor-
rência no Procon (Programa de Proteção e defesa 
do Consumidor) de seu estado. Exponha também 
o seu caso no Reclame Aqui (www.reclameaqui.
com.br) e ajude outras pessoas a não passar pela 
mesma situação.
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Viver Bem

Saiba a importância de 
completar o esquema vacinal
o relaxamento das medidas protetivas no fim do 
ano levou a uma explosão de casos de pessoas 
com sintomas de doenças respiratórias — incluin-
do a Covid-19 e a gripe — nos postos de saúde em 
diversos estados brasileiros, principalmente no Rio 
de Janeiro e em são Paulo. diante do exposto, as 
autoridades têm alertado ainda mais sobre a im-
portância dos cidadãos completarem o esquema 
vacinal, tomando a dose de reforço recomendada 
contra a Covid-19 e também o imunizante contra 
o vírus influenza, causador da gripe. inclusive, de 
acordo com o ministério da saúde, ambas podem 
ser tomadas no mesmo dia.

vACinAs REduZEm RisCos
Há muitos indivíduos que preferem adotar um es-
tilo de vida saudável e, com isso, optam por não 
se vacinarem. Contudo, manter-se com saúde não 
é suficiente para ficar imunizado(a) contra a Co-
vid-19 e nem contra a gripe. É comprovado que a 
manutenção de hábitos saudáveis pode contribuir 
para uma melhor resposta do sistema imunológico, 
pois irá proporcionar o melhor funcionamento das 
células de defesa. Porém, o organismo continua-
rá sem os anticorpos necessários ao combate de 
certas doenças infecciosas e são justamente as 
vacinas as responsáveis por estimular a produção 
dessas “células de memória”, que desencadeiam 
uma resposta rápida caso o corpo seja “atacado” 
pelos vírus.

o entendimento de que as vacinas da Covid-19, 
por terem ficado prontas em tempo recorde, pre-
judicam o organismo é completamente errôneo e 

já foi refutado pela comunidade científica em todo 
o mundo. Todos os protocolos de testes e aprova-
ção dos órgãos responsáveis seguiram os mesmos 
procedimentos de qualquer outro medicamento, 
com foco na garantia da eficácia, na segurança e 
na qualidade através de ensaios clínicos.

de acordo com informações disponibilizadas pelo 
Governo do Estado do Rio de Janeiro no Portal 
vacinacaocovid19.saude.rj.gov.br, “a fase de tes-
tes contou com a participação de dezenas de 
milhares de voluntários, que foram imunizados e 
comparados com o idêntico número de não-vaci-
nados para a observação de possíveis efeitos ad-
versos. o tempo de monitoramento daqueles que 
receberam a 2ª dose ultrapassou as oito semanas 
– período habitual para observar reações comuns 
a vacinas –, quando não foi verificada a frequência 
ou gravidade destes efeitos que coloquem em dúvi-
da a segurança dos imunizantes. no entanto, como 
acontece com qualquer novo medicamento, não se 
pode excluir a ocorrência de efeitos adversos mui-
to raros, detectáveis apenas quando milhões de 
pessoas são vacinadas”.

As vacinas não impedem a contaminação pelas 
doenças, porém evitam substancialmente o risco 
de agravamento dos casos. Até por conta disso, 
as medidas de higiene individual, como o uso de 
máscaras e álcool em gel nas mãos, além do dis-
tanciamento social, ainda são a melhor estratégia 
de proteção contra a Covid-19 e agora também 
contra a gripe, e devem ser mantidas mesmo após 
a vacinação.
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